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Intézményilnk kézoktatasi tipusu sportiskola, ezért tanuldink életében kézponti szerepet kap a
versenysport. Mivel aktiv résztvevGi vagyunk az utanpoétlas nevelésnek, ezért fontosnak tartjuk
a kiemelked6 eredményeket elért, a gyermekek elé példaképként allithatd sportoldkkal vald
szemelyes talalkozast.

E cél érdekében rendeztik meg iskolankban 2012. aprilis 21-én az olimpiai projektnapot. A nap
mottojat Pierre de Coubertin bar6 szavai adtak: ,, Tisztesség vagy te, Sport! Ha téled jo, igaz
kincs a dicséret, mert csak derék munkaval nyerhet6!”

Rendezvényiink szinvonalat emelte, hogy sok vendég érkezett ezen a napon iskolankba.
A gyermekek nagy 6romére meghivasunkat elfogadta Racz Lajos, Bakos Karoly, Télgyesi
Balazs, Bravik Fruzsina, Primasz Agnes. Fergencsné Farkas Beatanak, az Elet Egyesiilet
elnokének koszénhetéen ezen a napon szamos szakember is meglatogatta iskolankat,
akik egészségiigyi méréseket végeztek a diakok koérében. Iskolankban készoénthettiik Zal
ka Attilat, a Zalka Optika képvisel6jét, aki a latas vizsgalatot végezte, Panczél Jézsefné és
Horvath Jézsefne, a Kind Hallascentrum szakembereit, aki hallas vizsgéalatot vegeztek, Németh
Janost. a Peditopan Kft. Képvisel6jét, aki mozgasszervi diagnosztikus méréseket végzett,
valamint Csepregi Tiborné, Kimmel Katalin, Kiralyné Kiss Veronika, védondket, akik
vérnyomasmeérest és elsésegély bemutatot tartottak.

Czizel Rita (iskolank volt tanuléja) és Mohay Agnes orvostanhallgaték pedig eléadéast tartottak
az erdeklédbknek az egészséges taplalkozasrdl, valamint a doppingolasrol és annak
veszélyeirdl.
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Az (innepélyes megnyitora reggel 8.00 orakor keriilt sor. Racz Lajos, az 1980-as moszkva
i olimpian
ezlistérmes

kotottfogasu birk6zoé kézremiikédésével fellobbant az ,,olimpiai lang”. A ,,.Sport 6réme”
rajzpalyazat, a szamitégépes polotervezd verseny eredményhirdetésén a legsikeresebb
tanuldk atvehették dijaikat. Ezzel egy idoben régi korok sport relikviainak kiallitasa is
megnyilt iskolank aulajaban.

A nap tovabbi részén tobb érdekes programon, megmeérettetésen vehettek részt
diakjaink. A nap egy salatakészit§ versennyel indult a fels6 tagozatos didkok szdmara, az
egészseges taplalkozas jegyében. Szemet gydnydrkddtetd kompoziciok kerlltek az
olimpikonokbdl all6 zsuri asztalara, igy nehéz volt a dontés. Ezt kdvetden tdébb parhuzamosan
futd eseményen vehettek részt a tanulok az érdeklédési korliknek megfeleléen.

Az els6 osztalyosok hat allomasbdl allé akadalyversenyen bizonyitottak tudasukat. Mindendtt
szellemi és fizikai er6proba is vart rajuk. Volt pl. memdériajaték magyar olimpikonok neveivel,
fekv6tamasz verseny, szellemi TOTO, célbadobés, és becsapds, figyelmet igényl6 feladatlap. A
gyerekeknek még az allomasok szinhelyeit is mas-mas maédon kellett megkdzeliteni! Jutalmul
finom és egészséges almat, sargarépat kaptak.

A masodikasok nagyon élvezték a puzzle kirakdkat és a Iépések hosszabdl készult rekord
feléllitasat. Ehhez mar mindenkinek elére el kellett készitenie a sajat, legnagyobb |épésének
hosszat papirbdl. Ezeket az egyéni rekordokat egybevetve a masodikas gyerekek ésszesen
77méteres lépést tudhatnak a magukénak!

A harmadik és negyedik osztalyosok nyolc felkinalt érdekes program kézll valaszthattak.
Kiprébalhattak a gerelyhajitast és a babérkoszoru készitését. Részt vehettek kilénb6zé
dramatikus jatékokban, zaszlokészité6 memdriajatékban. Megismerkedhettek kilonbdz4 olimpiai
rekordokkal, érdekességekkel és német jatékokkal is.

9.00 és 10.00 kdz6tt kerdlt sor a tantargyi vetélkedGkre, melyek természetesen mind az olimpia
téemakdrben folytak. Ugyanezen id6ben vehettek részt diakjaink az olimpikonokkal folytatott
kotetlen beszélgetésen, valamint az orvostanhallgatdk eléaddsan. Mindegyik rendezvényt nagy
erdekl6dés kisérte mind a gyermekek, mind pedig a kollegak kérében.
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10.00 ératdl megkezdddott az osztalyok kdzotti nagy kiizdelem a szellemi olimpia
megnyeréséért. A verseny soran a didkokra érdekes feladatok vartak, a zenefelismerésen, a
puzzle-on keresztil egészen a lexikai tudast is igényl6 feladatokig igen valtozatos volt a paletta.

11.30 6rakor pedig kezdetét vette a nap csucspontja, a suli olimpia. Az olimpiai 6tkarika
szineibe 6lt6z6tt csapatok kiizddttek egymassal egy-egy testnevel tanar vezetésével. A rangos
eseményt Somos Zoltan sportriporter kbzvetitette, j6 hangulatot csempészve az iskola falai
k6zé. A tornaterem a szurkolok biztatasatol volt hangos, s ebbdl nem maradhatott ki a 2008-as
magyar olimpiai csapat induléja sem, a ,Gydznink kell” cimd dal. Az 6kori olimpiakhoz
hasonléan a gy6ztesek jutalma egy-egy babérkoszoru, valamint a ma mar nélkilézhetetlen
érem volt. A sajatkezlileg készitett dijakat a negyedik évfolyam tanul6i adtak at a gydztes
csapat tagjainak.

Bizunk abban, hogy a nap soran diakjaink még mélyebb betekintést nyertek a sport vilagaba, a
sportolék kiizdelmeibe, az olimpiak hangulatédba. Figyelmiinket a londoni nyari olimpiara
irdnyitottuk. Nem csupan a szinet miatt varjuk a nyarat, szurkolni fogunk a hazankat
Londonban képvisel§ olimpikonoknak is.

KEPEK
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https://www.facebook.com/media/set/?set=a.399870083366876.92698.161332787220608&type=3

