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Szerdán a biológia teremben egy kozmetikus, Móni avatott be minket a szép bőr és a megfelelő
púderhasználat titkaiba.      

  

Egy 7. d osztályos lányon mutatta be a „paprikás” arcpakolást, amitől kb. fél óráig olyan piros
volt az arca, mintha kétszer futotta volna le a 2000 métert egymás után. Az én arcomra egy
cukorradíros rózsaolajos keveréket dörzsölt. Miután végzett, olyan puha lett az arcbőröm, mint
a bársony.  A paprikapakolás egyébként a zsíros bőrre jó.

  

A megfelelő bőrápolásra nagyon sok tippet és tanácsot adott. Felsorolok néhányat:

  

-          Keverd össze az olivaolajat kevés sóval, dörzsöld a testedre, de arcra ne, majd mosd le
bő vízzel!

  

-          Az olivaolaj és a méz keveréke helyettesítheti a Labellót, amit szintén le kell mosni.

  

-          De ezeket csak tiszta bőrre szabad kenni.

  

Ezek után megmutatta a púder használatát, amivel kisebb „szépséghibákat” lehet eltüntetni.

  

Összességében elmondhatom, hogy nagyon jól éreztük magunkat ezen a délutánon, és a
Mónitól kapott hasznos tanácsokat érdemes megfogadni.

  

Fehér Virág
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KÉPEK
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https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1162539473766596.1073742041.161332787220608&type=1&l=d75b0f1eab

