
Amerikai ízek nyomában – avagy sütés-főzés a tanteremben

Írta: Administrator
2015. november 27. péntek, 11:35 - 

November 20-án délután azt a feladatot kaptuk, hogy készítsünk amerikai ételeket.      

  

Az interneten felkutattunk néhány receptet. Mivel a tantermünkben nincsen tűzhely,
mosogatógép és egyéb praktikus dolog, elég nagy szervező munkát jelentett a tervezés.

  

Csapatokban megbeszéltük, ki mit hoz – milyen háztartási eszközöket és milyen
alapanyagokat. Végül átalakítottuk egy kicsit az osztálytermet, könnyen körüljárható szigeteket
építve a csoportok számára.

  

Egy óra alatt elkészült egy nagyon finom ételsor:

  

BLT (bacon, jégsaláta, paradicsom) ,

  

coleslaw (káposztasaláta) ,

  

mályvacukros gyümölcshab ,

  

barackos smoothie (krémes ital) .

  

Hamar el is fogyasztottuk az ízletes finomságokat.

  

Jól telt a délután. Mindenki kivette részét a munkából. Többen nagy kacagások közben új
dolgokat is tanultak: répát tisztítani, gyalulni, habot verni, turmixolni.
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downloads/blt.docx
downloads/aks.docx
downloads/mgy.docx
downloads/bs.docx
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Ezek az ízek nekünk nagyon tetszettek. Ha Ti is szeretnétek kipróbálni, milyen is egy igazi
amerikai uzsonna, szívesen megosztjuk veletek a recepteket, amiket a képek mellett a
csatolmányban találtok.

  

5.a

  

„kiskuktái”

  

  

KÉPEK
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https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1069496196404258.1073742009.161332787220608&type=1&l=4c26381ae5

